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Udine, 7 giugno 2019
Alle SOCIETA'’ del FVG

Al Responsabile tecnico FVG
MATTEO AMBROSINI

Ai Tecnici
FABIO CAMILLUCCI
SANDRO FORTUNATO

E per conoscenza
Alla Coordinatrice Attivita Femminile FIR
MARIA CRISTINA TONNA

Oggetto: Attivita Femminile “XV del Comitato” — Cesena,
domenica 9 giugno 2019

Il Comitato Rugby FVG, in collaborazione con la franchigia Romagna RFC, organizza
I'attivita Femminile “XV del Comitato”, che si svolgera domenica 9 giugno 2019
presso il Centro Sportivo del ROMAGNA RFC in Via Monterfiore 915, Cesena.

Il Progetto “XV del Comitato”, inserito nelle linee guida FIR per il settore Femminile, &
una strategia per avviare alla pratica del rugby a XV le ragazze che svolgono, in
genere, solo attivita di Coppa lItalia e favorire in questo modo la diffusione del rugby a
XV femminile e le squadre che lo praticano. Sono invitate a partecipare tutte le atlete
Seniores e Under 18 tesserate con le societa regionali

PROGRAMMA:
- Ore 06.30 partenza del pullman da Trieste, piazza Oberdan
- Ore 06.50: fermata a Duino area di sosta
- Ore 07.30: fermata al casello di San Giorgio di Nogaro

- Ore 08.00: fermata al casello di Portogruaro
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- Ore 13.30 circa: arrivo a Cesena

- Ore 14:30: inizio allenamento congiunto XV del Comitato FVG — Romagna RFC

- Ore 17:30 circa: partenza per il rientro, con le stesse soste dell’andata

MATERIALE NECESSARIO

- Calzoncini e calzettoni del proprio club; la maglia da gioco verra fornita dal
Comitato

- Pranzo al sacco da consumare durante una sosta prevista nel corso del viaggio
di andata

Ricordiamo che possono partecipare all’attivita solo atlete regolarmente tesserate e in
possesso di certificato medico valido.

Cordiali saluti

Francesco Cittaro

Tecnico di Sviluppo Femminile FVG
3913198426
cittarofrancesco@gmail.com
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